VANITY FAIR

HOME / LUOGHI E SAPORI

Castellabate e il meglio del cinema a tavola

Che cosa succede quando il cinema incontra il meglio della tradizione gastronomica
italiana? Ce lo racconta «Cinecibo» una rassegna che vede sfidarsi ai fornelli quattro attori
italiani. Donatella Finocchiaro: «La mia grande abbuffata con Abatantuono»

di Sara Tieni

Cibo e cinema: un legame indissolubile. Tanto
che il Cilento gli dedica un'intera rassegna dal
nome evocativo «Cinecibo: in cucina con
le star», a Castellabate (Salerno) fino al 16
settembre.

Ecco che il paese, gia set del film Benvenuti al
Sud ritorna la location ideale di degustazioni,
seminari e mostre ma soprattutto di una
rassegna di lungometraggi proiettati in riva al
mare oltre che a una seria di cortometraggi in
gara.

Presidente onorario della kermesse? Michele
Placido. Ad affiancarlo, come Presidente della
giuria anche Alessandro Siani che torna
proprio sul set di Benvenuti al Sud.

>>>>

Michele Placido: lattore e regista e il presidente
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Protagonista di quest'edizione ¢ la pasta che
apparira sul grande schermo nella proiezione di
classici come Miseria e Nobilta di Mario
Mattioli, Oggi Sposi di Luca Lucini o Pranzo di
ferragosto di Gianni Di Gregorio.

Per giovedi 13 settembre € previsto anche
I'omaggio a uno dei grandi attori e buongustaio
del cinema italiano con «Il grande
abbuffone: sua eccellenza Ugo
Tognazzi», con talk show e seminari dedicati
all'artista che amava intrattenere amici e
colleghi di set con una serie di indimenticabili
ricette della tradizione mediterranea (poi
raccolte in un libro).

>>>>

Donatella Finocchiaro: lattrice si sfidera ai fornelli
contro Francesca Inaudi a Cinecibo
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Venerdi 14 settembre sara poi la volta di una
sfida tra i fornelli vip: sulla spiaggia di
Castellabate si confronteranno Roberto
Farnesi e Sergio Assisi, affiancati dagli chef
Raffaele Vitale e Umberto Vezzoli, con ricette a
base di pasta. controparte femminile le attrici
Donatella Finocchiaro e Francesca
Inaudi che si esibiranno invece sabato 15
settembre.

«Preparero un piatto a base di pasta fresca
della tradizione siciliana. La mia specialita? La
torta di ricotta, un dolce tipico che richiama la
cassata e che mi ricorda la mia infanzia, quando
mia nonna metteva ad essicare gli spaghetti
fatti in casa e si spandeva per la cucina il
profumo del ragu, fatto sobbollire tutto il
giorno», commenta Donatella Finocchiaro.

>>>>

Una scena di «L'abbuffata» di Mimmo Calopresti, del 2007
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Quali sono stati i suoi set piu «golosi»?
«Uno dei ricordi piu goderecci che conservo ¢
quello di L'abbuffata di Mimmo Calopresti, nel
2007: con Diego Abatantuomo ci facevamo
certe mangiate! Andavamo a cercare
ristorantini e trattorie. Ricordo delle
meravigliose aragoste alla catalana. Anche
Manuale d'amore 3 pero ¢ stato un set
"gourmet": Michele Placido é davvero una
buona forchetta».

Lei ama cucinare?

«Mi piace molto ma purtroppo mi cimentavo
tra i fornelli quando abitavo a Catania, anni fa:
organizzavo un sacco di cene per gli amici

>>>>

Sergio Assisi, tra gli attori che si sfideranno ai fornelli
della kermesse
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I miei cavalli di battaglia sono le zuppe eicous
cous di pesce, oppure la pasta casereccia
condita con sugo di pomodoro fresco e
soffritto di acciuga e servita con pane
grattugiato tostato nell'olio. Devo dire che con
queste ricette ho sempre riscosso un certo
successo. Poi non potrei mare rinunciare alla
pasta».

Le piacerebbe interpretare una chef al
cinema?

«Sima pit che una chef mi piacerebbe calarmi
nei panni di una pasticcera: mia madre e mia
nonna cucinavano cannoli e plumcake fatti in
casa e anch'io me la cavo piuttosto bene»
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